
„Jaunimo politika –
atspariai kartai ir visuomenei“

Tarptautinė mokslinė Baltijos šalių jaunimo tyrėjų konferencija

Maloniai kviečiame į jau aštuntąją tarpdisciplininę mokslinę jaunimo tyrėjų konferenciją, kuri šiais metais apims 
platesnį Baltijos šalių regioną. Joje tęsime mokslininkų, jaunimo politiką formuojančių bei su jaunimu dirbančių 
praktikų dialogą, siekdami plėtoti tarpdalykinį mokslinį diskursą jaunimo tyrimų temomis ir įgyvendinti tyrimais 
grįstos jaunimo politikos formavimo tikslus.

Šiandienos globalių iššūkių, neapibrėžtumo ir nuolatinių pokyčių akivaizdoje, 
jaunimo atsparumas tampa vienu esminių stabilios ir demokratiškos visuomenės 
veiksnių. Konferencija „Jaunimo politika – atspariai kartai ir visuomenei“ kviečia 
atskleisti ir giliau suprasti jaunimo atsparumo bei jo formavimosi sąlygas.

Šiuolaikinė karta, augusi laisvės, atvirumo ir plačių galimybių aplinkoje, pasižymi 
išskirtiniu lankstumu bei gebėjimu greitai mokytis, todėl iš vienos pusės gali būti 
laikoma itin atsparia. Kita vertus, dabartinė jaunų žmonių karta susiduria su 
beprecedenčiais iššūkiais: informacijos pertekliumi, dezinformacija, socialiniu 
spaudimu, ekonominiu nestabilumu ir geopolitinėmis krizėmis. Jaunimo 
atsparumas šiandien apima ne tik gebėjimą prisitaikyti ir išlaikyti emocinę 
pusiausvyrą, bet ir kritinį mąstymą, įgūdžius atsirinkti patikimą informaciją bei 
aktyviai dalyvauti visuomenės gyvenime.

Mykolo Romerio universitetas, I korpusas,
Ateities g. 20, Vilnius

SPALIO 23 D.  

Ši diskusija įgauna ypatingą prasmę minint istorinę sukaktį – šiemet sukanka 30 
metų nuo Valstybinės jaunimo politikos koncepcijos, pirmojo jaunimo politiką 
reglamentuojančio dokumento Lietuvoje, patvirtinimo. Šis jubiliejus – tai ne tik 
proga įsivertinti per tris dešimtmečius nuveiktus darbus ir padarytą pažangą, bet 
ir strateginis momentas peržiūrėti tolesnes kryptis, siekiant, kad jaunimo politika 
efektyviau atlieptų besikeičiančius jaunosios kartos poreikius.

Konferencijos metu siekiama suburti įvairių disciplinų atstovus – sociologus, 
politologus, psichologus, komunikacijos specialistus, socialinius darbuotojus, 
pedagogus, jaunimo darbuotojus, ir jaunimą diskusijai apie jaunimo politikos 
prioritetus ir jų kaitą, jaunų žmonių pilietinį dalyvavimą ir aktyvumą, atsparumo 
stiprinimą bei jų vaidmenį šiuolaikinėje visuomenėje.

Apie ką?

Dalyvių registracija

Konferencijos dalyvius iki spalio 19 d. kviečiame
registruotis internetu paspaudus čia 

2026

https://forms.cloud.microsoft/e/3VmerJmP5C


PROGRAMA
9.30–10.00 Registracija, pasitikimo kava

11:30–11.45 Kavos pertrauka

10.00–11.30 I plenarinė sesija | I – 414 aud.

11:45–13:15  I paralelinių sesijų grupė  | I – 414 aud. 

Sveikinimai

Moderuoja prof. dr. Rimantas Vosylis, Eglė Došienė  

• Prof. dr. Odeta Merfeldaitė, Mykolo Romerio universiteto Žmogaus ir 
visuomenės fakulteto dekanė

• Aušra Putk, Socialinės apsaugos ir darbo ministerijos viceministrė 
• Jaunimo reikalų agentūros atstovas

→ Political Participation in the Digital Age: Youth Perceptions of 
Opportunities and Challenges, prof. Airi-Alina Allaste, Tallinn 
University, Estija

→ Many Roles, One Self? Integrity and Social Media in Young 
Adulthood, dr. Velta Skolmeistere, University of Latvia, Latvija

→ Work-life balance in the post-pandemic world: the case of 
working parents in the Baltic States, dr. Aušra Čižauskaitė, 
Vytautas Magnus University

→ Youth Empowerment and Civic Engagement: A Qualitative Case 
Study of Mladi za Mesto in Dolný Kubín, Slovakia, Sarah Amas, 
Mykolas Romeris University

→ AI as a reflective partner: supporting youth worker resilience and 
navigating dilemmas, Eilika Mätas, University of Tartu; Estonian 
Association of Youth Workers 

→ Learning as becoming: the relational purpose of assessment in 
higher education, dokt. Gintarė Lübeck, Vytautas Magnus University

Growing and Coping in Everyday Settings: 
Work, Learning and Civic Life
Sesija anglų kalba, su vertimu į lietuvių kalbą
Moderuoja doc. dr. Gintautas Sakalauskas, Vilniaus universitetas

Jaunimas skaitmeninėje erdvėje: įgūdžiai, lūkesčiai 
ir tapatybė | I – 208 aud.
Moderuoja doc. dr. Aušra Šukvietienė, Mykolo Romerio universitetas

→ Nuo skaitmeninių įgūdžių iki dalyvavimo: Lietuvos jaunimas 
skaitmeniniame pasaulyje, doc. dr. Justinas Staliūnas, prof. dr. Andrius 
Stasiukynas, doc. dr. Aušra Šukvietienė, Mykolo Romerio universitetas

→ Skaitmeninis darbas su jaunimu Lietuvoje, Patrikas Borisovas, 
doc. dr. Jolita Buzaitytė-Kašalynienė, Vilniaus universitetas

→ „TikTok“, „ChatGPT“ ir universitetas: kokie būsimų studentų 
lūkesčiai?, dr. Milda Pivoriūtė, Vilniaus universitetas

→ Jaunimo ryšys su regionu skaitmeninėje erdvėje, Viktorija 
Uosytė, Vilniaus universitetas, doc. dr. Miglė Eleonora Černikovaitė, 
Mykolo Romerio universitetas

→ Nuo sovietinių plakatų iki TikTok: homoseksualių vyrų tapatybės 
formavimasis sovietmečiu, pereinamojoje ir šiuolaikinėje Lietuvoje, 
dokt. Matas Petrokaitis, Vilniaus universitetas

Kelias į savarankiškumą: studijos, karjera, būstas
ir darbo rinka | | – 406 aud.
Moderuoja dr. Rasa Indriliūnaitė, Vytauto Didžiojo universitetas

→ Atsparumas asmenų su negalia karjeros kontekste: individuali ir 
organizacinė perspektyvos, dokt. Rasa Rudaitienė,
Mykolo Romerio universitetas



15.30–17.00 II paralelinių sesijų grupė 

→ Jaunimo tikslai ir pasiekimai nelygioje visuomenėje: tyrimų ir tyrėjų 
vaidmuo stiprinant pažeidžiamiausius, doc. dr. Rasa Erentaitė, Kauno 
technologijos universitetas

→ Youth Mental Health in a Changing Landscape: Trends, Distress, and 
Shifting Perspectives, doc. dr. Daiva Daukantaitė, Lund University, Švedija   

→ Tarp ketinimo ir veiksmo: universitetinių bakalauro studijų studentų 
akademinio atidėliojimo patirtys, dr. Rasa Indriliūnaitė, Julius Kazlauskas, 
Vytauto Didžiojo universitetas

→ Jaunimo karjeros sprendimų kelias: Lietuvos, Latvijos, Ispanijos ir 
Islandijos regionų perspektyva, doc. dr. Justinas Staliūnas, Mykolo 
Romerio universitetas

→ Paramos jaunimo būstui politikos raida: teisiniai ir finansiniai aspektai, 
prof. dr. Laima Okunevičiūtė Neverauskienė, dr. Anna Lipnevič, Lietuvos 
socialinių mokslų centras

→ Ekonominių ir demografinių veiksnių įtaka Lietuvos jaunimo padėčiai
darbo rinkoje, prof. dr. Laima Okunevičiūtė Neverauskienė, dr. Arūnas 
Pocius, Lietuvos socialinių mokslų centras

Pilietiškumas, politika ir viešoji kultūra 
| I – 407 aud.
Moderuoja doc. dr. Justinas Sadauskas, Mykolo Romerio universitetas

Moderuoja doc. dr. Aušra Šukvietienė, Mykolo Romerio universitetas,  
doc. dr. Justinas Sadauskas, Mykolas Romeris University

→ Atspari visuomenė: nepolitinių dainų galia, Simona Jocevičiūtė, 
Kauno technologijos universitetas

→ Pilietiškos komedijos diskursas karo metu: Lietuvos stand-up 
komikų savireguliacija Rusijos karo prieš Ukrainą kontekste, Saulius 
Andrukonis, Mykolo Romerio universitetas

→ Jaunų moterų įsitraukimas į politiką Lietuvoje, Jurgita Pečiūrienė, 
dr. Giedrė Purvaneckienė, Moterų informacijos centras

→ Baltijos šalių jaunimas politikoje – tarp pasitikėjimo savimi ir 
valstybe, dr. Tadas Vadvilavičius, Vytauto Didžiojo universitetas

→ Duomenys jaunimo politikos tyrimams LiDA, prof. dr. Vaidas Morkevičius, 
Kauno technologijos universitetas ir Lietuvos HSM duomenų archyvas

Pietų pertrauka13:15–14.00 

Pertrauka15.15–15.30 

14:00–15:15 II plenarinė sesija | I korp. – 414 aud.

Youth at the Margins: Vulnerability, Otherness and Resilience
| I – 414 aud.
Sesija anglų kalba, su vertimu į lietuvių kalbą 
Moderuoja dr. Vytenis Juozas Deimantas, Lithuanian Centre for Social Sciences

→ Immigration from Ukraine to Lithuania and Poland: Ukrainian youth 
experiences in pre- and post-2022 migration contexts, 
dr. Dmytro Mamaiev, Lithuanian Centre for Social Sciences

→ Divergent Pathways, Convergent Vulnerabilities: Resilience and 
Coping Among Care-Experienced Youth in Latvia and Nigeria, 
dokt. Anthony Nwanze, The Open University, United Kingdom

→ Between resilience and polarization: constructing threat and the 
“Other” in digital political discourse relevant to youth, 
Fausta Bauer, Vilnius University, Rugilė Bauer, Vytautas Magnus University, 
doc. dr. Giedrė Paurienė, Mykolas Romeris University

→ Adolescents psychoactive substance use, their motives  and social
context in rural district of Lithuania, doc. dr. Aušra Pocienė, Vilnius University



Delinkventinis elgesys, smurtas ir psichikos sveikata
| I – 210 aud.
Moderuoja doc. dr. Birutė Švedaitė-Sakalauskė,Vilniaus universitetas

→ Jaunimo problematikos atspindžiai pastarųjų dešimtmečių 
psichosocialiniuose tyrimuose, doc. dr. Rasa Erentaitė, Kauno technologijos 
universitetas; doc. dr. Rima Breidokienė, doc. dr. Tomas Lazdauskas, doc. dr. 
Lina Gervinskaitė-Paulaitienė, prof. dr. Roma Jusienė, Vilniaus universitetas; 
prof. dr. Rimantas Vosylis, Mykolo Romerio universitetas

→ Moralinė skriauda paauglystėje: raiška ir sąsajos su psichikos sveikatos 
sunkumais, Gabija Rutkūnaitė, dr. Monika Kvedaraitė, dr. Ieva Daniūnaitė, doc. 
dr. Inga Truskauskaitė, Vilniaus universitetas

→ Atriboti ir atsiriboti – Lietuvos mokyklų reakcija į mokinių 
delinkventinį elgesį, doc. dr. Birutė Švedaitė-Sakalauskė, doc. dr. Jolita 
Buzaitytė-Kašalynienė, dokt. Žygimantas Bučius, dokt. Ingrida Ivanavičė, 
Vilniaus universitetas

→ Paauglių smurtas: septyni dažniausi stereotipai ir viena išeitis, 
dr. Gintautas Sakalauskas, Vilniaus universitetas

→ Ar Lietuvos baudžiamoji justicija pajėgi užtikrinti jaunimo poreikius 
bei nusikalstamo jo elgesio recidyvo prevenciją?, 
dokt. Vidas Krušinskas, Vilniaus universitetas 

17.00-19.00 Furšetas 

Organizatoriai
Mykolo Romerio universitetas, Vilniaus universitetas, 
Vytauto Didžiojo universitetas, Lietuvos socialinių 
mokslų centras, Jaunimo reikalų agentūra

Konferencijos sekretoriatas
Darius Grigaliūnas,
Jaunimo reikalų agentūra (organizaciniai klausimai), 
darius.grigaliunas@jra.lt

Konferencijos mokslinis organizacinis komitetas
Prof. dr. Rimantas Vosylis, Mykolo Romerio universitetas (pirmininkas)
Doc. dr. Jolita Buzaitytė-Kašalynienė, Vilniaus universitetas
Dr. Vytenis Juozas Deimantas, Lietuvos socialinių mokslų centras
Eglė Došienė, Jaunimo reikalų agentūra
Doc. dr. Justina Garbauskaitė-Jakimovska, Vilniaus universitetas
Dr. Rasa Indriliūnaitė, Vytauto Didžiojo universitetas
Prof. dr. Laima Okunevičiūtė-Neverauskienė, Lietuvos socialinių mokslų centras
Doc. dr. Justinas Sadauskas, Mykolo Romerio universitetas
Doc. dr. Aušra Šukvietienė, Mykolo Romerio universitetas
Doc. dr. Birutė Švedaitė-Sakalauskė, Vilniaus universitetas
Doc. dr. Inga Truskauskaitė, Vilniaus universitetas
Doc. dr. Gintarė Vaznonienė, Vytauto Didžiojo universitetas
Ignas Kriaučiūnas, Ateitininkų federacija 

Pagalba pažeidžiamam jaunimui 
| I – 209 aud.
Moderuoja doc. dr. Jolita Buzaitytė-Kašalynienė, Vilniaus universitetas

→ Vaiko veikmė pagalbos procese: nuo vaiko balso išgirdimo iki jo patirties 
supratimo, Vaida Ogulevičiūtė, Kauno miesto socialinių paslaugų centras, 
VšĮ Užimtumo centras

→ Kelias iš globos į savarankišką gyvenimą jaunuolių biografiniuose 
pasakojimuose, Urtė Černiauskaitė, Vilniaus universitetas

→ Tarpinstitucinio bendradarbiavimo sunkumai dirbant su socialiai 
pažeidžiamais jaunuoliais: praktinių įgūdžių projektų įgyvendinimo 
patirtys, doc. dr. Jolita Buzaitytė-Kašalynienė, dr. Sandra Kairė, Patrikas 
Borisovas, Vilniaus universitetas

→ Socialinio darbo vaidmuo dirbant su NEET jaunimu: intervencijos ir 
paramos mechanizmai Slovėnijoje ir Lietuvoje, Renaldas Malinauskas, 
Mykolo Romerio universitetas

→ Darbas su tautinių mažumų ir migrantų jaunimu: pritapti visuomenėje, 
kuri nepriima, Jūratė Leinartaitė, Lina Laura Švedaitė-Ribačiauskienė, LSS 
Vilniaus miesto filialas „Padėk pritapti“ 


